CLAVE DEL PRODUCTO: 2161

GENERALIDADES

Comercializador:

Tipo de documento:
Fecha de elaboracién del
documento:

Imagen del producto:

Clave del producto:

NuUmero de cédigo de barras del
producto:

Denominacion del producto:
Marca:

Fabricante:

Categoria del producto:
Contenido neto:

Unidad de medida:

Estado fisico:

Contenido neto por cada dosis:
Via de uso o administracion:

Instrucciones para su uso
consumo:

Instrucciones para su
preparacion:

Tecnobotanica de México
Ficha técnica

2018-11-21

2161
7501600121612

CALCIO CON HIERRO

FORTIFEM PLUS ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO
30 caps.

1,27 oz.

Capsulas

1200 mg

ADMINISTRACION ORAL

TOMAR DOS (2) CAPSULAS ANTES DE LOS ALIMENTOS 3 VECES AL DIA.

NO APLICA

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN

Precauciones: MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO

Necesidades de refrigeracion: NO

Instrucciones para su GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO
conservacion:

Clave de producto SAT: 51191900

Unidad de medida SAT: H87




INFORMACION NUTRIMENTAL

Informacién nutrimental por
porcion:

Supplement Facts
Informacién Nutrimental
Serving Size: 2 Capsules {0,080z.) / Por Porcién: 2 Cépsulas (2,4g)
Servings per container: / Porciones por caja: 15
Product Per100g  AmeuntperSening
Producto F ORWFEM PLUS 55 4009 Por Porcitn

Calories / Contenido Energético kJ (keal) 3 360,31 (314,22) 80,64 (19,54)

Proteins g / Protelnas g 233 0,56

Fats (Lipids) g

0.0 g of which safurated fat

Grasas {Lipidos) g 80,10 1,92
de las cuales 0,0 g de grasa saturada

Carbohidrates (Hydrates of Carbon g

of which 0.00 g sugars
Carbohidratos (Hidratos de Carbono)g 0,38 0,01
de los cuales 0,009 de az(icares

Diefary Fiber g / Fibra dietSlica g 0,00 0,00

Sodium / Sodio 1399 0,34




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Descripcion:

Dimensiones del envase:

Alto:
Ancho:
Largo:
Peso:

NUmero de rosca de la tapa:
Material del envase:

Color del envase:

Color de la tapa:

Otros componentes:
Arte de la etiqueta:

g7}

Envase Primario Envase Secundario

BLISTER Descripcion: CAJA
Dimensiones del envase:

9.3CM Alto: 9.7 CM

6.8 CM Ancho: 2.3CM

6.8 CM Largo: 13.8CM

0.017G Peso: 0.015G

NO APLICA

PVC Material del envase: CARTULINA SULFATADA
Especificaciones del HOLOGRAMA DE 15 MM

NATURAL holograma: TECNO BOTANICA

NO APLICA

ALUMINIO

CALCIUM
WITH IRON

CALCIO CON
HIERRO
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Peso unitario del producto

. i 0.068 G

terminado en gramos:
Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo: 198 PZ
Descripcion del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 44.5 CM
Ancho: 30.5CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 0.975G
Arte del empaque: NO APLICA

Material del envase:

CARTON CORRUGADO

Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 14.000 KG




INGREDIENTES

Ingredientes:

LICORICE-TALLO (Glycyrrhiza uralensis Fisch.)
LUPULO (Humulus lupulus L.)

JENGIBRE (Zingiber officinale Rosc. 1807)
CALCIO

FOSFORO

VITAMINA B1 (Tiamina)

VITAMINA B2 (Riboflavina)

VITAMINA B6 (Piridoxina)

VITAMINA B12 (Cobalamina)

VITAMINA B5 (Acido Pantoténico)
VITAMINA C (Acido Ascérbico)

BIOTINIA

HIERRO (GLUCONATO)

Informacioén de los principales ingredientes:




La menopausia puede presentarse en un rango amplio de edades, entre los 40 y 60 afios, y se trata de un proceso
gradual que suele durar varios afios. Se caracteriza por una serie de cambios hormonales que traen consigo el
cese de la menstruacion y, frecuentemente, sintomas incobmodos como los bochornos.

Durante la menopausia, los ovarios empiezan a producir menos estrogeno y progesterona, las hormonas
femeninas. Especificamente la reduccion de los niveles de estrégeno tiene un efecto en el hipotalamo, la region del
cerebro que controla el apetito, el deseo sexual, el suefio y la temperatura corporal. Esta falta de estrégeno
“confunde” al hipotadlamo, que empieza a generar sefiales equivocadas de temperatura elevada al cuerpo.

El cerebro responde haciendo que el corazon bombee mas rapidamente, los vasos sanguineos se dilaten y las
glandulas sudoriparas se activen.

Este es el proceso que tu cuerpo sigue normalmente en los dias de calor para evitar que tu organismo se
recaliente. Sin embargo, cuando esto se produce por la disminucién de estr6geno, y no porque realmente haya una
temperatura externa mas alta, es natural que te genere incomodidad.

En algunos casos, los bochornos pueden estar acompafiados o ser precedidos por agitacién, sudor, e incluso
nauseas, mareos, ansiedad, dolor de cabeza y sensacién de sofocamiento. Estas descargas de calor suelen
empezar en la region del térax para luego subir al rostro.

Este proceso puede hacer que la temperatura de la piel se eleve hasta en seis grados, haciéndote sudar
copiosamente. En otros casos, puedes sentir solamente la sudoracién sobre el labio superior. Evidentemente se
trata de una situacion incomoda, si te encuentras por ejemplo en una reunion de trabajo.

Afortunadamente, los bochornos no suelen presentarse durante todo el dia. Lo usual es que los sientas a primeras
horas de la mafiana, y al finalizar la tarde hasta la noche. Pueden durar desde unos segundos o minutos, hasta una
hora, en algunas ocasiones.

Lo usual es que las mujeres experimenten niveles leves a moderadamente calientes. Sin embargo, entre un 10% y
15% sufren bochornos tan agudos que deben buscar ayuda médica.

Utilizar el “LUPULO” (Humulus lupulus) para disminuir los sintomas de la menopausia es muy recomendable como
terapia de remplazo hormonal por su alto contenido en flavonoides vy fitoestrégenos que facilita el funcionamiento
del sistema endocrino femenino. Incluso también hay quienes la recomiendan para los malestares relacionados con
la menstruacion.

EL principal activo del “LICORICE” (Glycyrrhiza uralensis Fisch.) es la glicirricina, que regula los niveles de
estroégenos (los sube cuando son bajos y los baja cuando son altos), por lo que es un estupendo alivio en casos de
cambios de humor, calores repentinos y cansancio.

(Fuente: http://www.menopausiaenclimaterio.com/alimentacion/201-lupulo-y-sus-beneficios-en-la-menopausia)




