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Tipo de documento: Ficha técnica
Fecha de elaboración del 
documento:
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Imagen del producto:

Clave del producto: 9069
Número de código de barras del 
producto:

7501600190694

Denominación del producto: TÉ VERDE Y TÉ BLANCO
Marca: THREE DANCERS ®
Fabricante: FITOCEUTICOS, SA DE CV
Categoría del producto: METABOLISMO CORPORAL Y SUS SUPLEMENTOS
Contenido neto: 36 g
Unidad de medida: 1,27 oz.
Estado físico: TÉ SOLUBLE
Contenido neto por cada dosis: 1 G
Via de uso o administración: ADMINISTRACION ORAL

Instrucciones para su uso 
consumo:

TOMAR UNA (1) O DOS (2) TAZAS ANTES DE LOS ALIMENTOS 3 VECES AL 
DIA

Instrucciones para su 
preparación:

AGREGAR UNA BOLSITA DE POLVO PARA RECONSTITUIR A CADA TAZA 
DE AGUA CALIENTE MANTENIENDOLA SUMERGI

Precauciones:
MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN 
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO 

Necesidades de refrigeración: NO
Instrucciones para su 
conservación:

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

Clave de producto SAT: 50201711
Unidad de medida SAT: XTC



INFORMACION NUTRIMENTAL
Información nutrimental por porción:



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripción: BOLSA Descripción: CAJA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 6 CM Alto: 9.2 CM
Ancho: 4.5 CM Ancho: 10.5 CM
Largo: NO APLICA Largo: 5.5 CM
Peso: 0.001 G Peso: 0.016 G
Número de rosca de la tapa: NO APLICA
Material del envase: KRAFT Material del envase: CARTULINA SULFATADA

Color del envase: BLANCO
Especificaciones del 
holograma:

HOLOGRAMA DE 15 MM 
TECNO BOTANICA

Color de la tapa: NO APLICA
Otros componentes: CELOFAN
Arte de la etiqueta:

Peso unitario del producto 
terminado en gramos:

0.072 G

Empaque colectivo
Cantidad de piezas por empaque colectivo: 90 PZ
Descripción del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 34 CM
Ancho: 30.5 CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 0.975 G
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO
Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 7.300 KG



INGREDIENTES
Ingredientes:
TÉ HOJA VERDE-HOJAS (Camellia japonica Wall.)
 
MALVA SILVESTRE-HOJAS (Malva sylvestris L.)
 
SENNA-HOJAS (Cassia angustifolia L..)

Información de los principales ingredientes:
Hay una relación directa entre baja temperatura corporal y un metabolismo lento, o incluso hipotiroidismo. Una 
temperatura corporal baja es un indicador independiente de riesgo de fallo coronario. Las personas con 
temperatura corporal menor a 36.5° tenían mayor mortalidad que aquellas con temperatura corporal mayor a 37.5° 
en caso de sepsis. El sistema inmune funciona mejor con una temperatura más elevada, protegiendo de 
infecciones. De hecho la fiebre es una respuesta natural para luchar contra patógenos.

Si el metabolismo es lento, el tránsito interno será lento. El estreñimiento está muchas veces ligado a 
hipotiroidismo. La obesidad puede estar inducida, en parte, por baja temperatura corporal.

Por otro lado, llamamos termogénico a toda sustancia capaz de aumentar la temperatura corporal con el objetivo de 
producir ciertas reacciones metabólicas que tienen que ver con la quema de grasas y la reducción de tejido adiposo.

Y es que el proceso conocido como termogénesis es precisamente eso. Se trata de generar calor a través de la 
ingesta de alimentos termogénicos o suplementos capaces de desencadenar el aumento de temperatura que 
posteriormente provocará esa reducción de grasa.

De hecho, cuando entra en juego la acción termogénica se inicia una transformación de las calorías que proceden 
de la grasa corporal en energía. Así, se incide en el metabolismo y se acelera la llamada tasa metabólica que 
difiere entre unas personas u otras.

Un metabolismo lento dificulta la quema de grasa y la pérdida de peso y las personas que tengan este tipo de 
actividad metabólica más lenta serán las que más beneficios obtendrán tomando termogénicos para adelgazar. Por 
todo lo anterior, es común escuchar hablar de los beneficios de los termogénicos para definir o para quemar grasa 
abdominal.

El “TÉ VERDE” (Camellia japonica Wall.) es un excelente quema grasas natural gracias a su capacidad 
termogénica. Esto quiere decir que tomar té verde adelgaza rápido porque aumenta la temperatura corporal, 
acelera el metabolismo celular y, por tanto, elimina una mayor cantidad de tejido adiposo.

De hecho, un estudio realizado en la la Universidad Pontificia Católica de Rio Grande do Sul determinó que el 
consumo de té verde es efectivo en la pérdida de peso, reduciendo el índice de masa corporal y la circunferencia 
de la cintura. Es decir, es efectivo tomar té verde para adelgazar el abdomen, ya que ayuda a que la quema de 
grasas sea más rápida y efectiva.

La catequina, un antioxidante que posee esta planta, también ayudará a nuestro organismo a incrementar el 
metabolismo celular y, en consecuencia, a quemar grasas de forma más rápida y efectiva. En definitiva, tal y como 
afirma el Instituto Médico Europeo de la Obesidad, el té verde reduce nuestra capacidad natural de absorción de 
grasas.

La catequina no solo es un complemento termogénico ideal, sino que, además, no entraña ningún tipo de riesgo 
cardiovascular, lo que la sitúa en una posición mucho más relevante que otras sustancias quema grasa.

Por otra parte, en aquellas personas que sufren retención de líquidos se aconseja el té verde por su gran capacidad 
diurética. Esta característica favorece la eliminación de toxinas, lo que ayuda a perder peso de una manera más 
sana.

(Fuente: https://elfermin.es/como-tomar-te-verde-para-adelgazar/)


