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Tecnobotanica de México
Ficha técnica

2018-11-27

2002
7501600120028

SALVADO DE LLANTEN DE AGUA Y AGAR- AGAR
LAXAMAX ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

SISTEMA DIGESTIVO Y SUS SUPLEMENTOS

150 cps.

2,38 0z

Céapsulas

450 MG

ADMINISTRACION ORAL

TOMAR DOS (2) CAPSULAS ANTES DE LOS ALIMENTOS 3 VECES AL DIA.

NO APLICA

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO

NO
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

51191900
H87




INFORMACION NUTRIMENTAL

Informacién nutrimental por porcion:




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario

Descripcion: FRASCO
Dimensiones del envase:

Alto: 13CM
Ancho: 5.2CM
Largo: 52CM
Peso: 24
NUmero de rosca de la tapa: R-38
Material del envase: PVC
Color del envase: NATURAL
Color de la tapa: BLANCA
Otros componentes: NO APLICA

Arte de la etiqueta:

Envase Secundario

Descripcion: NO APLICA

Dimensiones del envase:

Alto: NO APLICA

Ancho: NO APLICA

Largo: NO APLICA

Peso: NO APLICA

Material del envase: NO APLICA
Especificaciones del HOLOGRAMA DE 12 MM
holograma: TECNO BOTANICA

Peso unitario del producto
terminado en gramos:

93

Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo:
Descripcion del empaque colectivo:

Alto:

Ancho:

Largo:

Peso:

Arte del empaque:

Material del envase:

Peso total del empaque colectivo lleno del producto:

180 PZ

CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
41 CM

32CM

60 CM

975

NO APLICA

CARTON CORRUGADO

17.800




INGREDIENTES

Ingredientes:
SALVADO DE LLANTEN DE AGUA (Plantago major )

AGAR-AGAR EXTRACTO SECO DE LIMON (Citrus lemonri)

Informacioén de los principales ingredientes:

Cuando una persona no evacua con frecuencia y tiene dificultad para ello durante mas de 72 horas consecutivas,
se considera que tiene estrefiimiento. Recordemos que lo normal es tener mas de 3 evacuaciones intestinales por
semana.

Sin embargo, esto se puede tratar con una dieta rica en fibra, una buena hidratacién y algunos remedios para el
estrefliimiento propiamente.

Las deposiciones escasas y duras son uno de los signos mas evidentes de estrefiimiento. Si bien, cada persona
tiene una frecuencia diferente para ir al bafio, segun la edad, el peso y su tipo de dieta, cuando una persona no es
capaz de expulsar heces mas de 3 veces por semana, hay que prestar atencion.

Aunque se puede tratar de un caso de estrefiimiento aislado, debido algin factor pasajero, también se puede sufrir
de estrefiimiento crénico.

En estos casos, la actividad diaria se ve afectada debido a la aparicidon de otros sintomas tales como: dolor de
cabeza, nauseas, inflamacion abdominal, etcétera.

En la mayoria de los casos, el estrefiimiento ocurre por la combinacion de los siguientes factores: deshidratacion,
una mala alimentacion y un estilo de vida sedentario.

Para combatirlo, evidentemente, lo primero que debemos hacer es procurar cuidar mejor dichos factores; es decir,
cuidar la dieta, aumentar la ingesta de agua y la frecuencia de ejercicios.

También se puede recurrir a algunos remedios para el estrefiimiento, como medidas complementarias.

Recordemos que los remedios para el estrefiimiento (o cualquier otra condicién) de tipo natural, no deben tomarse
como tratamiento principal, sino como complementos.

Por otra parte, hay que evitar la automedicacion de laxantes comerciales, puesto que podemos crear una
dependencia y sufrir diversos efectos secundarios.

El SALVADO DE LLANTEN DE AGUA (Plantago major L.) contiene gran cantidad de mucilago, una sustancia
vegetal que espesa al combinarse con el agua hasta tomar la consistencia de la gelatina.

Gracias al efecto del mucilago, el llantén recubre la garganta y el eséfago de una fina y suavizante pelicula.
Ademas, en el estdbmago y los intestinos tiene un efecto lubricante, facilitando notablemente la digestion y aliviando
el estrefiimiento.

También ayuda a sanar problemas digestivos como las diarreas, gastritis, las Ulceras pépticas, y el intestino irritable.
Asimismo, tiene propiedades laxantes, con unas semillas que pueden servirse para casos de estrefiimiento cronico.

(Fuente: https://www.saludnutricionbienestar.com/llanten-una-mala-hierba-que-deberia-comer/)




