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FLOR DE CARDO SANTO

GASTRICURE ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

SISTEMA DIGESTIVO Y SUS SUPLEMENTOS
160 grs.

5,64 oz.

Té

NO APLICA

ADMINISTRACION ORAL

TOMAR UN (1) TAZA ANTES DE LOS ALIMENTOS 3 VECES AL DIA.

1.-AGREGAR EN UN LITRO DE AGUA DOS CUCHARADAS SOPERAS DEL
PRODUCTO Y DEJESE HERVIR A FUEGO LENTO<

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO

NO
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

51191900
CTG




INFORMACION NUTRIMENTAL

Informacién nutrimental por porcion:




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario

Descripcion: BOLSA
Dimensiones del envase:

Alto: 15.5CM
Ancho: 45CM
Largo: 8 CM
Peso: 0.005 G

NUmero de rosca de la tapa:
Material del envase:

Color del envase:

Color de la tapa:

Otros componentes:
Arte de la etiqueta:

CISERRICURE

ANTES
DE USAR CUALDUIER PRODUCTO.

NO SE USE 81 ES INTOLERANTE
© SENGIBLE A LOS WGREDIENTES.
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I‘Illﬂﬂﬂl& PARA SU
CONSER :

GUARDE SE EN UN LUGAR FRESCO
¥ SECO.

HECHO EN MEXICO

NO APLICA

POLIPROPILENO
NATURAL

NO APLICA
NO APLICA

USE:
| uqqmu-uému;np 1hr

Envase Secundario

Descripcion: CAJA
Dimensiones del envase:

Alto: 13.5CM
Ancho: 45CM
Largo: 9.5CM
Peso: 0.020 G

Material del envase:
Especificaciones del

holograma:

s

CARTULINA SULFATADA
HOLOGRAMA DE 15 MM

TECNO BOTANICA

GINS
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Peso unitario del producto
terminado en gramos:

netwt. 5,6402Z.

0.180 G

cont.ner. 1609

Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo:
Descripcion del empague colectivo:

Alto:
Ancho:
Largo:
Peso:

Arte del empaque:
Material del envase:
Peso total del empaque colectivo lleno del producto:

88 PZ

CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA

34.5CM
30.5CM
59.5CM
0.975G
NO APLICA
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CARTON CORRUGADO

16.830 kg
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INGREDIENTES

Ingredientes:

CARDO SANTO-FLOR (Cnicus benedictus L. )
ALCAHOFA-FLOR (Cynara scolymus, L.)

COLA DE ZORRA-PLANTA (Lobelia fenestralis Cav.)
COPALCHI BLANCO-CORTEZA (Croton niveus Jacq., 1760)
HINOJO-PLANTA (Foeniculum vulgare, Mill.)

MANZANILLA DULCE-FLOR (Matricaria recutita L.)

MALVA RUBIA-PLANTA (Prasium marrubium E.HL.Krause in
Stum(1903)

CUACHALALATE-BARK (Amphipterygium adstringens
Schiede ex Schech.)

Informacioén de los principales ingredientes:




La anorexia consiste en un trastorno de la conducta alimentaria (TAC) que supone una pérdida de peso provocada
por el propio enfermo y lleva a un estado de inanicion.

Se caracteriza por el temor a aumentar de peso, y por una percepcion distorsionada y delirante del propio cuerpo
que hace que el enfermo se vea gordo aun cuando su peso se encuentra por debajo de lo recomendado. Por ello
inicia una disminucién progresiva del peso mediante ayunos y la reduccion de la ingesta de alimentos.

Normalmente comienza con la eliminaciéon de los carbohidratos, ya que existe la falsa creencia de que engordan. A
continuacion rechaza las grasas, las proteinas e incluso los liquidos, llevando a casos de deshidratacion extrema.

A estas medidas drasticas se le pueden sumar otras conductas asociadas como la utilizacion de diuréticos,
laxantes, purgas, vomitos provocados o exceso de ejercicio fisico. Las personas afectadas pueden perder desde un
15 a un 50 por ciento, en los casos mas criticos, de su peso corporal.

Esta enfermedad suele asociarse con alteraciones psicolégicas graves que provocan cambios de comportamiento,
de la conducta emocional y una estigmatizacién del cuerpo. Todo esto tiene consecuencias graves en la relacion
del enfermo con su entorno.

Es importante distinguir la anorexia de otros trastornos alimentarios muy frecuentes aunque mas leves. El 80 por
ciento de los jévenes pasan por etapas en las que empeora su relaciéon con los alimentos y los evitan, lo que no
indica en ningln momento que estén desarrollando la enfermedad.

La edad de inicio de la anorexia se sitia en la primera adolescencia, en torno a los 12 afios, si bien la poblacién
més afectada se encuentra entre los 14 y 18. Es mas frecuente en las clases sociales media y media-alta.

En un 95 por ciento de los casos la anorexia afecta a mujeres jovenes, aunque en los Ultimos afios se ha producido
un aumento en hombres, en mujeres adultas y en nifios.

Los hombres tienen mas posibilidades de ocultar el trastorno ya que no estan sometidos a un juicio social tan
fuerte. Esto favorece que el tratamiento sea mas dificil, pues la enfermedad se diagnostica cuando ya se encuentra
en un estado muy avanzado.

Hasta el momento no se ha determinado una causa biolégica clara sobre el origen de la anorexia. Aunque hay
muchos factores socioculturales que pueden desencadenarla, es probable que una parte de la poblacién tenga una
mayor predisposicion fisica a sufrir este trastorno, independientemente de la presién que pueda ejercer el entorno.
Por ello existen de factores generales que se asocian a un factor desencadenante o cierta vulnerabilidad biolégica,
que es lo que precipita el desarrollo de la enfermedad.

El principio activo més importante del "CARDO SANTOQO" (Cnicus benedictus, L) es la cnicina, un tipo de lactona
sesquiterpénica con propiedades antiinflamatorias y citotoxicas. Tiene efectos aperitivos, antibitticos, febrifugos,
colagogos, diuréticos, e hipoglucemiantes y eupépticos (que facilita los procesos digestivos). Su uso como infusién
ha sido efectivo en tratamientos contra la anorexia.

(Fuente: http://www.plantasmedicinales10.com/articulo/cardo-santo.html)




