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FLOR DE CARDO SANTO

GASTRICURE ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

SISTEMA DIGESTIVO Y SUS SUPLEMENTOS
100 tabs.

1,76 oz.

Tabletas

500 mg.

ADMINISTRACION ORAL

TOMAR DOS (2) TABLETAS TRES VECES AL DIA.

NO APLICA

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERAN DE CONSULTAR A SU
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO ,

NO
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

51191900
uz2




INFORMACION NUTRIMENTAL

Informacién nutrimental por porcion:




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario

Descripcion: FRASCO
Dimensiones del envase:

Alto: 8.2CM
Ancho: 45CM
Largo: 45CM
Peso: 0.015G
NUmero de rosca de la tapa: R-38
Material del envase: POLIETILENO
Color del envase: BLANCO
Color de la tapa: BLANCA
Otros componentes: NO APLICA

Arte de la etiqueta:

I edianies:

CARDO SANTOFLOR | Ckus banedielusL ),
ALCACHORAFLOR | Cymara scalymie L)
HINCUC-PLANTA (Faanleidim vilgare MiL ),
MANZANLLA DULCE-FLOR (Malrkarh reculla L.},
MALVA RUBUAPLANTA

{Prashirn marrubiien E H L Krause in Shiem [1303]),
CUACHALALATE-CORTEZA

{Amphiplarygiim adelingens Schiade ax Schiech).
Instrucclones para su Consume:

TOMAR DOS (2) TABLETAS 3 VECES AL DIA.

PRECALCIONES:

MUJERES ADAS O LACTANDO, DEBERIAN
CONSULTAR UN MEDICO, ANTES DE CONSUMIR
CUALQUIER PRODUCTO.

NO BE USE 5| ES INTOLERANTE O SENSIBLE
ALOS INGRED ]

NO SE DEJE AL ALGANGE DE LOS NINGS,

INSTRUCCIONES PARA 5U CONSERVACION:
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y 8ECO.

ESTE PRODUCTO NO
ES UN MEDICAMENTO.

EL CONSUMO DE ESTE PRDDU%TD
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN
LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA.
HECHO EN MEXICO

CSERIGURE

DIETARY SUPPLEMENT-I&U_PL@ENTG
AN

TABLETS ! T‘ABprf
con. 1007aiemis e 000mg
netwr. 1,7602. conr.ner. 509

Peso unitario del producto
terminado en gramos:

0.075 G

ALIMENTICIO

Envase Secundario

Descripcion: CAJA
Dimensiones del envase:

Alto: 8.3CM
Ancho: 4.7 CM
Largo: 4.7 CM
Peso: 0.006 G

Material del envase:
Especificaciones del
holograma:

CARTULINA SULFATADA
HOLOGRAMA DE 15 MM
TECNO BOTANICA

Inradiants:

BLESSED THISTLE-FLOWER | Gfeurs benediclus L),
GLOBE ARTICHOKE-FLOWER (Cynara scalymus L),
FENNEL-PLANT {Foanieilien vilgam MilL),
MARRUBIUM-PLANT

{Prasiom marnsbiim £ H L Keausa in Shumn [190]),

<

GERMAN CHAMOMILE-FLOWER {Mablcara roculla L) L
CUACHALALATE-BARK
(A fperyghiet afelringrans Sehtade an Schlech ).

XicoTime
DIRECTIONS FOR USE: As a herbdl dietary supplement PUBRLOMIGIC
take two (2) tablets 1 hr belore meals, May bé taken
up 10 3times a day. Do not take his supplement within
one hour of taking medicatons. PACKING:
Do not exceed the recomend dosage. EMPACADO POR:

FITOCEUTICOS®, 8.4 DEC.Y,
Lagunillas canCaming a Sandntonio Ocopatatidn
C.P. 73080 Kicotapec de Judrez, Pus.

WARNING: Women who are pregnant of lactating, and
anyone laking medications or other dietary aupplements,
shoukd consull a heaith care proles sional batore using any
nutritional product, f any adverse reacions ooour,
discontinue use and consult a heath care prolessional.

Food supplements should not be used instead
of avared diet.
Starage: Keap Sghtly clased in dry dace; do nol epase
10 engeasie hoal
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN,
Store in acool, dry place. Do not use if seal under
cap has been broken,

THIS PRODUCT IS NOT A MEDICINE,

MADE INMEXICO

LOTE/LOT:

FECHA DE CADUCIDAD / EXP.:

Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo:
Descripcion del empague colectivo:

Alto:

Ancho:

Largo:

Peso:

Arte del empaque:

Material del envase:

Peso total del empaque colectivo lleno del producto:

288 PZ

CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
38 CM

30.5CM

59.5CM

0.975G

NO APLICA

CARTON CORRUGADO

20.100 KG




INGREDIENTES

Ingredientes:

CARDO SANTO-FLOR (Cnicus benedictus L. ),
ALCAHOFA-FLOR (Cynara scolymus, L.)
HINOJO-PLANTA (Foeniculum vulgare, Mill.)
MANZANILLA DULCE-FLOR (Matricaria recutita L.)

MALVA RUBIA-PLANTA (Prasium marrubium E.HL.Krause in
Stum(1903)

CUACHALALATE-CORTEZA (Amphipterygium adstringens
Schiede ex Schech.)

Informacion de los principales ingredientes:
La anorexia consiste en un trastorno de la conducta alimentaria (TAC) que supone una pérdida de peso provocada
por el propio enfermo y lleva a un estado de inanicion.

Se caracteriza por el temor a aumentar de peso, y por una percepcion distorsionada y delirante del propio cuerpo
que hace que el enfermo se vea gordo aun cuando su peso se encuentra por debajo de lo recomendado. Por ello
inicia una disminucién progresiva del peso mediante ayunos y la reduccion de la ingesta de alimentos.

Normalmente comienza con la eliminacion de los carbohidratos, ya que existe la falsa creencia de que engordan. A
continuacion rechaza las grasas, las proteinas e incluso los liquidos, llevando a casos de deshidratacion extrema.

A estas medidas drasticas se le pueden sumar otras conductas asociadas como la utilizacion de diuréticos,
laxantes, purgas, vomitos provocados o exceso de ejercicio fisico. Las personas afectadas pueden perder desde un
15 a un 50 por ciento, en los casos mas criticos, de su peso corporal.

Esta enfermedad suele asociarse con alteraciones psicolégicas graves que provocan cambios de comportamiento,
de la conducta emocional y una estigmatizacion del cuerpo. Todo esto tiene consecuencias graves en la relacion
del enfermo con su entorno.

Es importante distinguir la anorexia de otros trastornos alimentarios muy frecuentes aunque mas leves. El 80 por
ciento de los jévenes pasan por etapas en las que empeora su relaciéon con los alimentos y los evitan, lo que no
indica en ninglin momento que estén desarrollando la enfermedad.

La edad de inicio de la anorexia se sitla en la primera adolescencia, en torno a los 12 afios, si bien la poblacion
mas afectada se encuentra entre los 14 y 18. Es mas frecuente en las clases sociales media y media-alta.

En un 95 por ciento de los casos la anorexia afecta a mujeres jovenes, aunque en los Ultimos afios se ha producido
un aumento en hombres, en mujeres adultas y en nifios.

Los hombres tienen mas posibilidades de ocultar el trastorno ya que no estdn sometidos a un juicio social tan
fuerte. Esto favorece que el tratamiento sea mas dificil, pues la enfermedad se diagnostica cuando ya se encuentra
en un estado muy avanzado.

Hasta el momento no se ha determinado una causa biolégica clara sobre el origen de la anorexia. Aunque hay
muchos factores socioculturales que pueden desencadenarla, es probable que una parte de la poblacién tenga una
mayor predisposicion fisica a sufrir este trastorno, independientemente de la presién que pueda ejercer el entorno.
Por ello existen de factores generales que se asocian a un factor desencadenante o cierta vulnerabilidad biologica,
que es lo que precipita el desarrollo de la enfermedad.

El principio activo mas importante del "CARDO SANTO" (Cnicus benedictus, L) es la cnicina, un tipo de lactona
sesquiterpénica con propiedades antiinflamatorias y citotoxicas. Tiene efectos aperitivos, antibioticos, febrifugos,
colagogos, diuréticos, e hipoglucemiantes y eupépticos (que facilita los procesos digestivos). Su uso como infusion
ha sido efectivo en tratamientos contra la anorexia.

(Fuente: http://www.plantasmedicinales10.com/articulo/cardo-santo.html)




