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COMPLEJO-B CON HIERRO

POWERMAX ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

NUTRICION- DEPORTIVA Y SUS SUPLEMENTOS
250 grs.

8,82 oz.

Polvo

NO APLICA

ADMINISTRACION ORAL

AGREGAR DOS (2) CUCHARADAS SOPERAS A UN (1) VASO CON AGUA.

NO APLICA

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO

NO
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

51191900
CTG




INFORMACION NUTRIMENTAL

Informacién nutrimental por
porcién:

Supplement Facts
Informacién Nutrimental

Serving Size: 2 Spoonfuls (0,710z.} / Por Porcion: 2 Cucharadas (20g)
Servings per container: / Porciones por caja: 12.5

Per 100g  Amountper Servi
Eﬁﬂgo POWERMAX Por 1003 Por go'rci-j;g
Calories / Contenido Energetico kJ (kcal} 3 380,56 (818,07) 81,13 (19,63)
Proteins g / Proteinas g 27,05 065
Fats (Lipids} g
0.0 g of which saturated fat
Grasas (Lipidos) g 76,99 185

de las cuales 0,0 g de grasa saturada

Carbohidrates (Hydrates of Carbon) g

of which 0.00 g sugars

Carbohidratos (Hidratos de Carbono)g 4,24 0,10
de los cuales 0,00g de azlcares

Dietary Fiber g / Fibra dietética g 0,00 0,00

Sodium | Sodio 9,10 022




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripcion: FRASCO Descripcion: NO APLICA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 12.3CM Alto: NO APLICA
Ancho: 7CM Ancho: NO APLICA
Largo: 7CM Largo: NO APLICA
Peso: 0.045 G Peso: NO APLICA
NUmero de rosca de la tapa: R-70
Material del envase: POLIETILENO Material del envase: NO APLICA
Especificaciones del HOLOGRAMA DE 15 MM
Color del envase: BLANCO hoIFc)Jgrama: TECNO BOTANICA
Color de la tapa: BLANCA
Otros componentes: NO APLICA
Arte de la etiqueta:
“[ga0 iR DIETARY SUPPLENENT / SUPLEMENTO ALINENTICIO o T —_—

MGIG Informacién Nutrimental
JJ‘JI 4= J J ” Senvng Sazw: 2 Spacnfds (071oz i PorParcin: 2Cucharatas (]
Sanngsperciang: /Poriones preaa: 125

.
qu POWDERED/ EN POLVO
! Product Port00g A —
i ' UG(J“RTC:“S’TEM(G thza traleng's Fisch), HORSETAIL-STEM P PONRMN_Puly i
LICORICE-TALLO)Gheyrrhiza uralensis Fisch), EQUSETO.TALLO (Equisatum s ) st Enegiticn k) 3 5056 B1817) 81,13 1983
anvense Linnasus, 1753, LUPULO (Humulus kipulus L ) (Equisefum anvansa Linnaeus, 1753), HOPS-FRUIT (Humus kipulus L), - "

snsglPr
GINGERROOT (Zngboroficnale Rosc, 1807), VITAMIN B (Tamins)  [oeredPnkias o

JENGIBRE (Zingiber officinals Rosc., 1807), VITAMINA BA (Tiamina), Fas {Ljids)

VITAMINA B2 (Rbofnina) VITAMINABS (Pbina), AN B2 Rbofre VIIAIN 8 Picinl, UTAMNBA2 Catini i

VITAMINA B12 (Coalanial, VITAMINA B fido Paniténea), VITAMN BS (Partothenic Acid) BIOTIN, IRON (GLUCGNATE), SOV MILK. i ' - #
BIOTINIA, HERRO (GLUCONATO), LECHE DE SOYA DIRECTIONS FOR USE: As a herbal dietary supplement Y H—

Instrucciones para su Consumo: o add two (2) spoontuls of the product to one (1) glass with o sy

AGREGAR DOS (2) CUCHARADAS SOPERAS DEL PRODUCTO waler of juice (250m). i U gaigs

AUN (1) VASO CON AGUA O JUGO (250l Do not take this supplement within ong hour of taking Caihitcs s deCatnl g 424 T
PRECAUCIONES: Do not exceed the recomend dosage. 1t s D012t s

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO, DEBERIAN CONSLLTAR WARNING: Women who are pregnant o lacatng, and any one Deiay o g Fivadediag 00 1]
UN MEDICO, ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO. taking medications or other diatary supplaments, should consult Sodum oo 90 02

NO SE USE 51 ES INTOLERANTE 0 SENSIBLE a haalth cara using

ALOS INGREDIENTES. [f any adverse reactions accur, dstwnueuse and consult

NO SE DEJE AL ALCANCE DE LOS NINOS. ‘ ahalhcare professiral -
INSTRUCCIONES PARA SU CONSERVACION: ‘ bi> Food supplements should not be used instead ofavared dit.

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO. = 4 y ::’m mnﬂ L:JlmNC\USBd in dry place; do ot expose 3
ESTE PRODUCTO NOES UNMEDICAIENTO. B'-G'PLEX (BlPIRA IR e ot rickoscuoren ;
EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES T T R0 [T S s

RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO ¢ " ’ EB’B’” THIS PRODUCT IS NOT A MEDICINE. %
RECOIENDAY DE QUENLOUSA. %% @ 88202, o 250g T P
HECHOENENCo — £ . oy P

Peso unitario del producto

. i 0.304 G

terminado en gramos:
Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo: 81 Pz
Descripcion del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 28 CM
Ancho: 30.5CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 0.975G
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO

Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 17.390 KG




INGREDIENTES

Ingredientes:

LICORICE-TALLO (Glycyrrhiza uralensis Fisch.)
EQUISETO-TALLO (Equisetum arvense Linnaeus, 1753.)
LUPULO (Humulus lupulus L.)

JENGIBRE (Zingiber officinale Rosc, 1807.)
VITAMINA B1 (Tiamina)

VITAMINA B2 (Riboflavina)

VITAMINA B6 (Piridoxina)

VITAMINA B12 (Cobalamina)

VITAMINA B5 (Acido pantoténico)

LECHE DE SOYA

Informacioén de los principales ingredientes:
La cantidad de energia que se produce para el trabajo muscular viene limitada por la disponibilidad de oxigeno
dentro de la célula y de las substancias quimicas (carbohidratos, grasas y proteinas) disponibles para ser oxidadas.

Para evitar los efectos nocivos y la baja de defensas inmunolégicas que son consecuencia del estrés, se requiere
entonces del consumo de una dieta rica en COMPLEJO B.

Las vitaminas, especialmente las del grupo B, son como el aceite que hace que un motor ruede sin problemas.
Cuando haces deporte, tu cuerpo funciona a mas revoluciones, y consumes mas vitaminas:

Mayor ritmo de regeneracion celular tras el esfuerzo

Pérdida de vitaminas en el sudor y la orina. Antes se pensaba que la vitamina B era un solo compuesto, pero son
muchos. Esto es lo que hacen por ti:

Vitamina B1 (tiamina): imprescindible para convertir los hidratos de carbono en energia para tus células.
Vitamina B2 (riboflavina): entre otras cosas, sin ella no se pueden quemar grasas.
Vitamina B3 (niacina): necesaria para metabolizar la glucosa, la grasa y el alcohol.

Vitamina B5 (acido pantotéico): sin ella no podras metabolizar acidos grasos e hidratos de carbono, ni sintetizar
testosterona ni ciertos neurotransmisores.

Vitamina B6 (piridoxina): la necesitas para metabolizar grasas y sintetizar neurotransmisores y hemoglobina.
Vitamina B7 (biotina): fundamental para el metabolismo de las grasas.
Vitamina B9 (&cido folico): necesaria para la division celular, por eso es tan importante para las embarazadas

Vitamina B12 (cobalamina): Imprescindible para el metabolismo y la sintesis de proteinasd. No se encuentra en las
plantas y los vegetarianos corren el riesgo de tener deficiencias.

Mayor consumo de energia, incremento del metabolismo y de las reacciones que consumen vitaminas.
Las vitaminas B son necesarias para quemar grasa y construir misculo, entre otras cosas.

(Fuente: http://medicinas-alternativas.net/2009/04/las-vitaminas-del-complejo-b.html)




