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7105
7501600171051

PROTEINA DE SOYA

SUPERMUSCLE ®

FITOCEUTICOS, SA DE CV

NUTRICION- DEPORTIVA Y SUS SUPLEMENTOS
500 grs.

9,60 oz.

Polvo

NO APLICA

ADMINISTRACION ORAL

AGREGAR DOS (2) CUCHARADAS SOPERAS A UN (1) VASO CON AGUA.

NO APLICA

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO

NO
GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

51191900
CTG




INFORMACION NUTRIMENTAL

Supplement Facts
Informaciéon Nutrimental

Serving Size: 2 Spoonfuls (0,710z.) fPor Porcion: 2 Cucharadas (20g)
Servings per container: / Porciones por caja; 25

Product SUPERMUSCLE Per 100g  Amount per Serving
Producto Por 100g Por Porcién
Calories / Contenido Energético kJ (keal) 3 380,56 (818,07) 81,13 (19,63)
Proteins g/ Proteinas g 27,05 0,65
Informacién nutrimental por Fats (Lipids) g
porcion: 0.0 g of which saturated fat
Grasas (Lipidos) g 76,99 1,85

de las cuales 0,0 g de grasa saturada

Carbohidrates (Hydrates of Carbon) g

of which 0.00 g sugars

Carbohidratos (Hidratos de Carbono) g 4,24 0,10
de los cuales 0,00g de az(cares

Dietary Fiber g/ Fibra dietética g 0,00 0,00

Sodium / Sodio 910 0,22




ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario

Descripcion: FRASCO
Dimensiones del envase:

Alto: 15 CM
Ancho: 9CM
Largo: 9 CM
Peso: 0.076 G

NUmero de rosca de la tapa: NO APLICA

Material del envase: POLIETILENO
Color del envase: NEGRO

Color de la tapa: ORO

Otros componentes: NO APLICA

Arte de la etiqueta:
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NUTRICION]. POWDERED

Ingredionto:
PROTEINA DE SOYA.

Instrucciones para su Consumo:

AGREGAR DOS (2) CUCHARADAS SOPERAS
DEL PRODUCTO A UN (1) VASO CON AGUA
OLECHE (250m),

PRECAUCIONES:

MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO, DEBERIAN
CONSULTAR UN MEDICO, ANTES DE USAR CUALQUIER
PRODUCTO.

NO SE USE SIES INTOLERANTE O SENSIBLE
ALOS INGREDIENTES.

NO SE DEJE AL ALCANCE DE LOS NINOS,

INSTRUCCIONES PARA 5U CONSERVACION:
GUARDESE ENUN LUGAR FRESCO Y SECO.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO.

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES
RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA, @ @

HECHO ENMEXICO s

nowe 17,6402,

DIETARY SUPPLEMENT/ SUPLEMENTO ALIMENTICIO

. Ingredient:
SOY PROTEIN,

Store in a cool, dry place.

Do not use if seal under cap has been broken.

THIS PRODUCT IS NOT A MEDICINE.

MADE IN MEXICO

PACKING :/ ENV. :FITOCEUTICOS®, 8.4, DE C.V, H
CONT, NET. 5009 t.‘?"?%%ﬁ%‘ii " th Docp ) 7'501600M171051" |5

Envase Secundario

Descripcion: NO APLICA
Dimensiones del envase:

Alto: NO APLICA
Ancho: NO APLICA
Largo: NO APLICA
Peso: NO APLICA
Material del envase: NO APLICA

HOLOGRAMA DE 15 MM
TECNO BOTANICA

Especificaciones del
holograma:

T
T30 Vi >

EN POLVO NUTRICION.

DIRECTIONS FOR USE: As a herbal distary
supplement to add two (2) spoonfuls of the
product to one (1) glass with water or milk (250m),
Do not take this supplement within one hour of taking
medications.

Do not exceed the recomend dosage.
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Food supplements should not be used instead
of a varled diet.

Storage: Keep tightly closed in dry place; do ot expose
fo excessive heat

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN.

Peso unitario del producto

) _ 0.626 G
terminado en gramos:

Empaque colectivo

Cantidad de piezas por empaque colectivo:
Descripcion del empaque colectivo:

Alto:

Ancho:

Largo:

Peso:

Arte del empaque:

Material del envase:

Peso total del empaque colectivo lleno del producto:

54 Pz

CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
34.5CM

30.5CM

59.5CM

0.975G

NO APLICA

CARTON CORRUGADO

19.760 KG




INGREDIENTES

Ingredientes:
PROTEINA DE SOYA

Informacioén de los principales ingredientes:

Cuando hablamos de desgarro nos referimos a la pérdida de continuidad del tejido muscular o de fibras musculares
y que va desde sélo dolor localizado, hasta presencia de dolor agudo, acompafiado de inflamacion, equimosis
(hematoma), impotencia funcional y deformacion estructural.

El desgarro lo podemos clasificar segiin su tamarfio y las estructuras involucradas. Encontramos, por ejemplo, el
desgarro miofacial, que s6lo afecta la membrana que cubre el muasculo y la fibrilar, que afecta la fibra muscular.

Esta lesién ocurre con mayor frecuencia en los denominados grandes grupos musculares (muslo, por ejemplo) pero
dependera de la actividad que lo desencadene.

En el caso del futbol se afectan méas frecuentemente los isquiotibiales y los cuadriceps, por el constante trabajo
concéntrico y excéntrico que realiza el jugador, pero es una lesion que se puede presentar en varios

deportes cuando no existe una buena preparacion fisica y no ha existido un buen trabajo de calentamiento previo.

El desgarro se produce por mecanismos de contusién o de distensién. Habitualmente cuando se produce por
contusién, es decir, por un golpe en la masa muscular, se provoca una rotura irregular en el masculo, el que puede
darse en segmentos distintos y de diferentes tamafios.

En este caso, los desgarros no pueden prevenirse porque se producen por hechos puntuales durante la practica de
deportes de contacto. Ahora bien, si se produce por distension o tension, que es conocido como el tipico ‘tirébn’ que
da al correr, se presenta con mayor frecuencia en cuadriceps e isquiotibiales.

Las lesiones musculares son comunes, especialmente entre las personas que se ejercitan. Es facil excederse y
terminar con un desgarro muscular o con un esguince en el ligamento.

Frecuentes son los desgarros musculares entre los deportistas de alto rendimiento. Sin embargo, estos afectan con
mas frecuencia a quienes solo practican actividades fisicas en algunas ocasiones, por lo que es importante tener
en cuenta qué hacer frente a esta situacion.

La “PROTEINA DE SOYA” tiene un alto contenido en proteinas vegetales, ademas de hidratos de carbono
complejos vy fibra. Su contenido en proteinas es casi equivalente al de algunos alimentos de origen animal, como
pueden ser la carne, la leche o los huevos, por consiguiente puede ser ideal como suplemento deportivo.

Es una aliada para la recuperacién muscular después o durante un entrenamiento fisico, una vez terminado de
haber sometido al misculo a un desgaste fisico y de energia, el masculo debe volver a cargarse.

Contiene aminoacidos provenientes de las proteinas de la soya, por tal razén al consumirla el aumento de nuestras
fibras musculares es mayor.

Cuando nuestro cuerpo necesita cargar de nuevo lo que ha perdido al consumir soya conseguiremos que los
musculos crezcan o se formen de la forma correcta ya que estas pierden glucégeno después un entrenamiento
intenso.

(Fuente: https://www.elnuevodiario.com.ni/suplementos/ellas/427866-consumo-leche-soya-favorece-musculos/)




