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Tipo de documento: Ficha técnica
Fecha de elaboración del 
documento:

2018-11-16

Imagen del producto:

Clave del producto: 7304
Número de código de barras del 
producto:

7501600173048

Denominación del producto: PICOLINATO DE CROMO Y L- CARNITINA
Marca: FATBURNER ®
Fabricante: TECNO VITAL NUTRITION
Categoría del producto: METABOLISMO CORPORAL Y SUS SUPLEMENTOS
Contenido neto: 500 grs.
Unidad de medida: 9,60 oz.
Estado físico: Polvo sabor chocolate 
Contenido neto por cada dosis: NO APLICA
Via de uso o administración: ADMINISTRACION ORAL

Instrucciones para su uso 
consumo:

AGREGAR DOS (2) CUCHARADAS SOPERAS A UN (1) VASO CON AGUA.

Instrucciones para su 
preparación:

NO PALICA

Precauciones:
MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN 
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO 

Necesidades de refrigeración: NO
Instrucciones para su 
conservación:

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

Clave de producto SAT: 51191900
Unidad de medida SAT: CTG



INFORMACION NUTRIMENTAL

Información nutrimental por 
porción:



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripción: FRASCO Descripción: NO APLICA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 15 CM Alto: NO APLICA
Ancho: 9 CM Ancho: NO APLICA
Largo: 9 CM Largo: NO APLICA
Peso: 0.076 G Peso: NO APLICA
Número de rosca de la tapa: R-89 
Material del envase: POLIETILENO Material del envase: NO APLICA

Color del envase: BLANCO
Especificaciones del 
holograma:

HOLOGRAMA DE 15 MM 
TECNO BOTANICA

Color de la tapa: BLANCA 
Otros componentes: NO APLICA
Arte de la etiqueta:

Peso unitario del producto 
terminado en gramos:

0.626 G

Empaque colectivo
Cantidad de piezas por empaque colectivo: 54 PZ
Descripción del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 34.5 CM
Ancho: 30.5 CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 0.975 G
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO
Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 19.760 KG



INGREDIENTES
Ingredientes:
PICOLINATO DE CROMO
L-CARNITINA
GUARANÁ-SEMILLA (Paullinia cupana)
UVA-SEMILLA (Vitis vinifera)
CHINA-RAÍZ (Smilax china)
SÁBILA-PENCAS (Aloe barbadensis)
VITAMINA C (Ácido ascórbico)
VITAMINA B6 (Piridoxina)
VITAMINA B2 (Riboflavina)
CALCIO
MAGNESIO
ZINC 
ÁCIDO HIDROCÍTICO
POTASIO
BORO
L-TIROSINA
COLINA
ÁCIDO PIRÚVICO
COCOA
LECHE DE SOYA

Información de los principales ingredientes:
La obesidad ginoide también es llamada obesidad gluteofemoral, periférica, imoide o, comúnmente, de tipo pera. 
Este tipo de obesidad se caracteriza por la acumulación de grasa en brazos, caderas y muslos y es más frecuente 
en mujeres.

En la obesidad ginoide, la grasa se acumula en la zona de las caderas, glúteos y muslos, dando origen a una 
silueta similar a la forma de una pera, lo que le da su nombre común a este tipo de obesidad. Las mujeres son 
mucho más propensas a padecerla que los hombres, y es frecuente que presenten las típicas cartucheras o 
pistoleras.

Al contrario de lo que sucede en la obesidad androide, y pese a que la obesidad ginoide también presenta riesgos 
para la salud, se la considera menos peligrosa. La grasa en este tipo de obesidad es más estable y, por tanto, no 
trae aparejados tantos riesgos cardiovasculares ni probabilidades de sufrir enfermedades metabólicas y crónicas.

Esto, sin embargo, también tiene su lado negativo: el tejido graso, al ser menos activo, cuesta más de ser eliminado.

El “PICOLINATO DE CROMO” es una mezcla de cromo y de ácido picolínico, que es un quelante. ¿Qué significa 
esto? Que el ácido picolínico actúa como transportador del cromo para facilitar la entrada de éste a las membranas 
celulares.

El cromo es un mineral que se encuentra en diferentes tipos de alimentos. Entre los más destacados están la 
carne, aceite vegetal, zanahorias, papas, brócoli, huevos, levadura de cerveza, entre otros.

Colabora con la baja de los niveles elevados de azúcar en sangre, ya que actúa en la membrana celular 
potenciando el efecto de la insulina, que es la hormona que permite que el azúcar entre en la célula (por lo tanto 
baja los niveles de azúcar en sangre).

Hay estudios que afirman que mejora la diabetes, sin embargo no hay ningún estudio que lo compruebe y actúa en 
la prediabetes evitando el desarrollo de la enfermedad.

También baja los niveles de grasa y triglicéridos y mejora el rendimiento atlético de los deportistas. Este 
complemento aumenta la resistencia, fuerza y velocidad.

Además, colabora con la pérdida de peso en pacientes obesos. Utilizar este complemento ayuda que esa pérdida 
sea mucho más veloz e intensa.

Por otro lado, mantiene estables los niveles de insulina en sangre, algo que puede ayudarnos a perder grasa (si la 
elevación de la insulina fue provocada por la ingesta de hidratos de carbono).

En definitiva, esta sustancia puede ser de gran ayuda si queremos perder peso, debido a los efectos que produce 
en nuestro organismo, pero sin una dieta adecuada y una práctica de actividad física de forma cotidiana, no 
conseguiremos resultados.

(Fuente: https://laguiadelasvitaminas.com/beneficios-y-propiedades-del-picolinato-de-cromo/)


