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Tipo de documento: Ficha técnica
Fecha de elaboración del 
documento:

2018-11-24

Imagen del producto:

Clave del producto: 3729
Número de código de barras del 
producto:

7501600137293

Denominación del producto: GOKSHURA
Marca: SANA TERRA ®
Fabricante: SANATERRA, SA DE CV
Categoría del producto: SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO Y SUS SUPLEMENTOS
Contenido neto: 60 ML
Unidad de medida: 2,11 fl.oz.
Estado físico: EXTRACTO
Contenido neto por cada dosis: NO APLICA
Via de uso o administración: ADMINISTRACION ORAL

Instrucciones para su uso 
consumo:

AGREGAR 40 GOTAS A 250 ML (1 VASO) DE AGUA Y TOMARLO ANTES DE 
LOS ALIMENTOS.

Instrucciones para su 
preparación:

NO APLICA

Precauciones:
MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERAN DE CONSULTAR A SU 
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO ,

Necesidades de refrigeración: NO
Instrucciones para su 
conservación:

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

Clave de producto SAT: 51191900
Unidad de medida SAT: WW



INFORMACION NUTRIMENTAL
Información nutrimental por porción:



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripción: BOTELLA Descripción: CAJA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 9.5 CM Alto: 9.8 CM
Ancho: 3.7 CM Ancho: 4 CM
Largo: 3.7 CM Largo: 4 CM
Peso: 0.010 G Peso: 0.008 G
Número de rosca de la tapa: R-24
Material del envase: PET Material del envase: CARTULINA SULFATADA

Color del envase: AMBAR
Especificaciones del 
holograma:

HOLOGRAMA DE 12 MM 
TECNO BOTANICA

Color de la tapa: CAFE CHOCOLATE
Otros componentes: NO APLICA
Arte de la etiqueta:

Peso unitario del producto 
terminado en gramos:

0.102 G

Empaque colectivo
Cantidad de piezas por empaque colectivo: 315 PZ
Descripción del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 32 CM
Ancho: 30 CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 0.975 G
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO
Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 33.100 KG



INGREDIENTES
Ingredientes:

EXTRACTO VEGETAL DE GOKSHURA-FRUTO (Tribulus 
terrestris)

Información de los principales ingredientes:
La infertilidad masculina es la incapacidad de causar un embarazo, que con frecuencia se debe a un bajo recuento 
de espermatozoides. Pero el hecho de que el embarazo tarde en conseguirse, habiéndose descartado problemas 
de fertilidad femenina, no significa necesariamente que el hombre sea estéril.

Si tras un análisis de semen que ofrece datos acerca de la cantidad, la movilidad y la forma de los espermatozoides 
da resultados normales (los espermatozoides presentan una forma y una movilidad normales), es probable que la 
fertilidad del hombre sea normal y que en próximos "intentos" llegue el embarazo.

Pero también es posible que el análisis detecte un bajo recuento de espermatozoides, esperma que no se mueve o 
no es lo suficientemente rápido (y en este caso muere antes de alcanzar el óvulo), esperma que no está formado 
correctamente o líquido seminal que es muy denso (los espermatozoides no se pueden mover con facilidad).

Estas son causas frecuentes de infertilidad masculina, que tienen que ver con el exceso o a la insuficiencia de las 
hormonas que guían la producción de esperma. Otra causa de infertilidad masculina es un problema con la 
eyaculación. En algunos casos, se desconoce la razón de infertilidad: es la denominada infertilidad idiopática.

En los casos de infertilidad masculina de origen idiopático o desconocido, se ignoran los motivos que evitan la 
unión del óvulo u ovocito con el espermatozoide para dar lugar al embrión.

Sea cual sea el diagnóstico, este debe ser realizado por un profesional médico que atienda al historial del hombre y 
a los análisis efectuados en las muestras de semen.

A partir de aquí, también se pueden intentar varios tratamientos para tratar problemas de fertilidad masculina, 
según los casos (cirugía, medicamentos, tratamientos hormonales...).

El GOKSHURA (Tribulus terrestris) se trata de unas hierbas únicas procedentes de las montañas del Himalaya. La 
Gokshura, tan popular en la medicina de Ayurveda por sus cualidades en el tratamiento de problemas genitales y 
urinarios, así como también en la depresión y sobre todo para promover el rejuvenecimiento natural, suele crecer 
generalmente en el verano de climas considerablemente fríos.

La hierba Gokshura posee ciertos contenidos de saponina, que estimula y beneficia la producción de hormonas en 
el cuerpo, mejorando los niveles de fuerza, tonificando los músculos y aumentando los niveles de energía.

Estas propiedades en relación con las hormonas y su carácter estimulante de la libido pueden ser complementos 
en el tratamiento de la infertilidad, por lo que se la suele recomendar en estos casos. Se le considera también un 
tónico afrodisíaco y se dice que aumenta los niveles de testosterona.

(Fuente: https://www.buenasalud.net/2012/03/09/propiedades-medicinales-de-las-hierbas-gokshura.html)


