
CLAVE DEL PRODUCTO: 2012
GENERALIDADES

 
Comercializador: Tecnobotánica de México
Tipo de documento: Ficha técnica
Fecha de elaboración del 
documento:

2018-11-26

Imagen del producto:

Clave del producto: 2012
Número de código de barras del 
producto:

7501600120127

Denominación del producto: NUEZ MOSCADA
Marca: SANA TERRA ®
Fabricante: SANATERRA, SA DE CV
Categoría del producto: SISTEMA CIRCULATORIO Y SUS SUPLEMENTOS
Contenido neto: CJA/FCO DE 120
Unidad de medida: 1,89 oz.
Estado físico: CÁPSULAS
Contenido neto por cada dosis: 450 MG
Via de uso o administración: ADMINISTRACION ORAL

Instrucciones para su uso 
consumo:

TOMAR DOS (2) CAPSULAS ANTES DE LOS ALIMENTOS.

Instrucciones para su 
preparación:

NO APLICA

Precauciones:
MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN 
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO 

Necesidades de refrigeración: NO
Instrucciones para su 
conservación:

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

Clave de producto SAT: 50404100
Unidad de medida SAT: H87



INFORMACION NUTRIMENTAL
Información nutrimental por porción:



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripción: FRASCO Descripción: CAJA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 10.7 CM Alto: NO APLICA
Ancho: 6 CM Ancho: 6.7 CM
Largo: 6 CM Largo: 6.7 CM
Peso: 28 Peso: 16
Número de rosca de la tapa: R-38
Material del envase: POLIETILENO Material del envase: CARTULINA SULFATADA

Color del envase: BLANCO
Especificaciones del 
holograma:

HOLOGRAMA DE 15 MM 
TECNO BOTANICA

Color de la tapa: BLANCA 
Otros componentes: NO APLICA
Arte de la etiqueta:

Peso unitario del producto 
terminado en gramos:

95

Empaque colectivo
Cantidad de piezas por empaque colectivo: 96 PZ
Descripción del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 34.5 CM
Ancho: 30.5 CM
Largo: 59.5 CM
Peso: 975
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO
Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 10.0001



INGREDIENTES
Ingredientes:

NUEZ MOSCADA-SEMILLA (Myristica fragrans)

GELATINA (cápsula)

Información de los principales ingredientes:
Si las arterias coronarias se estrechan, no pueden suministrar suficiente cantidad de sangre rica en oxígeno al 
corazón, especialmente cuando late fuerte, como durante el ejercicio. Al principio, es posible que la disminución del 
flujo sanguíneo no provoque síntomas de la enfermedad de las arterias coronarias. Sin embargo, a medida que la 
placa continúa acumulándose en las arterias coronarias, es posible que se presenten signos y síntomas de la 
enfermedad de las arterias coronarias, como:

Dolor en el pecho (angina de pecho). Es posible que sientas tensión u opresión en el pecho, como si alguien 
estuviera parado sobre él. Este dolor, denominado «angina de pecho», generalmente ocurre en el medio o en el lado 
izquierdo del pecho. Por lo general, la angina de pecho se desencadena por estrés físico o emocional.

Normalmente, el dolor se detiene minutos después de finalizar la actividad estresante. En algunas personas, 
especialmente las mujeres, este dolor puede ser momentáneo o agudo y aparecer en el cuello, el brazo o la 
espalda.

Dificultad para respirar. Si el corazón no puede bombear suficiente sangre para satisfacer las necesidades del 
cuerpo, es posible que manifiestes dificultad para respirar o fatiga extrema al hacer esfuerzo físico.

Ataque cardíaco. Una arteria coronaria completamente obstruida puede provocar un ataque cardíaco. Los signos y 
síntomas clásicos de un ataque cardíaco son dolor opresivo en el pecho y dolor en el hombro o el brazo, a veces, 
acompañado de dificultad para respirar y sudoración.

Las mujeres tienen un poco más de probabilidades que los hombres de manifestar signos y síntomas menos típicos 
de un ataque cardíaco, como dolor en el cuello o en la mandíbula. A veces, un ataque cardíaco ocurre sin signos ni 
síntomas aparentes.

La NUEZ MOSCADA (Myristica fragans) cuenta con varias acciones terapéuticas. Es muy rica en monoterpenos, 
un compuesto con propiedades anticoagulantes que ayuda en la prevención natural de cardiopatías. También 
resulta útil su consumo regular en caso de problemas cardíacos. Ayuda a su vez a la hora de prevenir la formación 
de trombos.

Es un maravilloso antibacteriano y desinflamante natural, que nos ayuda a la hora de proteger nuestro organismo 
del contagio de determinadas bacterias, como por ejemplo es el caso de la Escherichia Coli que ocasiona la 
inflamación del colon.

Además contiene un efecto ligeramente sedante por lo que se usa para aliviar el dolor en las encías.

En muchas culturas se utiliza para tratar la depresión y la ansiedad. Es considerado un gran calmante para los 
nervios, para ayudar a inducir el sueño y combatir el insomnio. Además es catalogado como estimulante del 
sistema nervioso, ayudando a mejorar la concentración en las actividades diarias, y como un rejuvenecedor y 
afrodisíaco.

(Fuente: http://www.natursan.net/los-beneficios-de-la-nuez-moscada-propiedades)


